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BAKGRUND

Stadsdelsndmnden i Spanga-Tensta beslutade i mars 2015, att inritta en Fritidsgéard i Hjulsta -
med tjejprofil - enligt Sammantridesprotokoll 19 mars 2015 (§§33, Blad 36)'.

Néamnden gav Stadsdelsforvaltningen uppdraget att starta fritidsgarden, beldgen i anslutning
till Hjulsta skola. Ambitionen var att minst 60% av besokarna ska vara flickor och att garden
ska 6ppna i December 2015. Malgrupp ungdomar 13-18 ar, med fokus pa flickor.

Flera undersokningar, ex. Stockholmsenkdten 201 4°, visar att andelen flickor som besdker
Fritidsgardar i Stockholms stadsdelar generellt &r mycket 14g och motsvarar 70% pojkar och
30% flickor. I méanga fall &r andelen flickor dnnu lagre, 80% pojkar och 20% flickor.

Da ingen Fritidsgard finns i Hjulsta &r ungdomarna hénvisade till verksamheter i Tensta eller
langre bort t.ex Spanga, Rinkeby, Kista eller Stockholm. De 6ppna verksamheterna i
niaromradet dr ofta dominerade av killar och manga tjejer varken vill, vagar eller far ga dit -
av olika skil som redovisas i denna rapport.

I den rédgronrosa majoritetens budget 2015° stér bland annat:
“Fler motesplatser ska inrdttas for unga, med fokus pd unga kvinnor och hbtq-personer.”

“Stadsdelsndmnderna ska géra en inventering av trdffpunkter och verksamhet som riktar sig
till flickor och ta fram forslag pd nya verksamheter i de stadsdelar ddr det finns behov.”

“Alla fritidsledare ska fa kompetenshojning i genus- och antirasistiska perspektiv”.

For att skapa forutsdttningar att den nya fritidsverksamheten ska bli pé tjejernas villkor,
anlitade Stadsdelsforvaltningens Enhet Falt/fritid; Projektledare Marta Lindmark - med ldng
erfarenhet fran Tjejverkstan i Nacka. Uppdraget omfattar - i ett forsta steg - inventering av
befintliga verksamheter, kartliggning av malgruppens situation/problem/behov/6nskemal,
samt att skriva en Analysrapport.

Overgripande kan konstateras att detta ir en friga om rittigheter och jamstilldhet.

Flickor ska ha lika tillgang till 6ppna fritids- och kulturverksamheter med aktiviteter inom sitt
intresseomrade. For att erbjuda lika tillgdng bor det finnas lokala Fritidsverksamheter och
alternativa Traffpunkter med ett varierat utbud av aktiviteter, som flickor efterfragar. Miljon
ska vara trygg, stimulerande och mdjliggora delaktighet och personlig utveckling.
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KRITERIER

Undersokningarna I Forstudien har utgatt ifran de riktlinjer som finns i Stockholm stads och
Spanga-Tensta stadsdelsforvaltnings Styrdokument: “Stockholm -en stad for alla”™,
»Stockholm stads kulturplan”! ”Kultur i 5gonhdjd’™, ”Program for delaktighet for personer
med funktionsnedsdttning”, Idrottspolitiska programmet” och ”FN's Barnkonvention™.
Barnkonventionen:

Art. 2 Alla barn har samma réttigheter och lika vérde. Ingen far diskrimineras.

Art. 12-15 Barnet har rétt att uttrycka sin mening i alla fragor som berér det. Barnets bésta
ska komma | framsta rummet. Barnets rétt till tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet
ska respekteras.

Art. 31 Barnet har rétt till lek, vila och fritid. Konventionsstaterna ska tillhandahalla ldmpliga
och lika maojligheter for kulturell och konstnérlig verksamhet samt rekreations- och
fritidsverksambhet.

Sthim KF:s mal fér verksamhetsomradet’:
1.7 Stockholm har ett rikt utbud av idrott och fritid som &r tillgédngligt fér alla

”Kultur i 6gonhojd”: Programmet syftar till att méjliggéra for att alla barn och ungdomar,
oavsett forutséttningar och uppvéxtvillkor, ska kunna ta del av ett professionellt kulturliv och
sjélva fé uttrycka sig, pa egen hand och tillsammans med professionella vuxna. Det innebar
dven att barn och unga har mdjlighet att paverka sina kultur- och fritidsaktiviteter och de
miljber de vistas i.

”"Verksamhetsplan for Spanga-Tensta Filtenhet 201571,
Vision:
- Omrédet &r en trygg stimulerande plats att védxa upp i.

- Vi ska sérskilt bevaka att flickornas behov och énskningar har mdjlighet att utvecklas.

SYFTE
* Fa en Kklar bild av flickors situation/behov — Fritid (12-16 ar).

* Ta fram faktaunderlag - Enkiit, intervjuer

* Analysera resultat/ foresla atgarder

* Identifiera aktorer for samarbete /samverkan
OMFATTNING:

Arbetet med forstudien har bedrivits under perioden 1/9 — 7/12, 2015, under ledning av
Fritids- och Kulturchef Pasi Rosenqvist. Studien har omfattat flera olika nivaer:

*  Fokusgrupp (15 ar)

*  Enkét/Intervjuer (arskurs 6-9)

* Intervjuer: Ledare (forvaltning/verksamheter/skola/foreningar)
* Forildrakontakt

* Analysrapport
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SAMMANFATTNING

Flickornas perspektiv:

Flera negativa omstidndigheter utgor hinder for flickors aktiva fritid.

Det finns inget stdlle for ungdomar att ga till i Hjulsta. De flesta tjejer har inget att gora och
gar mest runt pd mafa, hanger i parker eller i niarheten av sina skolor eller trdffas hemma -
vilket inte dr mdjligt for alla pga trangboddhet. De som har mer frihet dker till Kista eller
Stockholm men det kostar pengar. Vissa lagger all sin tid pa studierna, hem och familjen. De
yngre dr mer aktiva med idrott eller andra intressen och trivs darfor béttre med sin fritid.
Ndrmiljon dr otrygg och ibland farlig, sarskilt runt Hjulsta torg, dar dldre killar hdanger och
det forkommer bade droger, vapen och vald. Denna milj6 dr inte heller bra for pojkar som kan
blir indragna i kriminalitet. Situationen ar inte bra for ndgon boende i Hjulsta.

Ryktesspridning och krdnkningar utgér ett socialt hinder. De tjejer som far vara ute far daligt
rykte, andra far inte gé ut alls. Manga tjejer uttrycker att de inte kinner sig fria, de drar sig for
att gora saker och ar stdndigt pa sin vakt - vad de sdger, vad de gor, vem de tréaffar eller pratar
med etc. Rykten sprids pa nitet via sociala medier, dir dven nithat dr vanligt.

Om det blir en ny Fritidsgard, sé tror manga tjejer att killarna kommer “ta dover” stillet.
Maénga uttrycker darfor - att det borde finnas ett stille bara for tjejer - dir det ar lugnare och
dar tjejer kan ta plats med sina intressen - utan nedlatande omdomen fran killar.

Tjejer 1 8:an/9:an har en misstro pa att de ndgonsin ska fa det som de har rétt till pa fritiden.
Att ha "bra vinner” blir oerhort viktigt, det 4r kompisarna som “dr” deras fritid. De flesta har
inga forvantningar alls pa sin fritid i nuldget, de sétter sina forhoppningar till framtiden.
Darfor ar laxhjdlp viktig. Betygen maéste ricka till de utbildningar de vill ga efter skolan.

Ungdomstiden blir under raidande omsténdigheter inte fri, glddjerik och utforskande — den blir
mest en malmedveten arbetsam forberedelse fér vuxenlivet.

Ledarnas perspektiv:

Intervjuer med ledare i fritidsverksamheter I Hjulsta-Tensta verksamheter ger en samstdmmig
bild. Omradet har tidigare (cal5 ar sen) haft en struktur av méngfald och relativt god
jamstélldhet, en struktur som gradvis har fordndrats - mot storre ojamlikhet och mer atskillnad
mellan pojkar och flickor. Fler familjer i omradet r idag drabbade av sociala problem som
arbetsloshet, utanférskap och trangboddhet, vilket paverkar ungdomars livssituation,
skolresultat och fritid.

En annan forandring ar att strukturen gatt frin mangkultur till monokulturer som é&r isolerade
fran varandra. En 6kning mérks av familjer med en patriarkal kultur, dér flickorna hélls hart
kontrollerade. Parallellt har ménga pojkar anammat “machokulturen” vilket har lett till 6kad
forekomst av vald, vapen och droger. Situationen i omradet ar mycket problematisk och i
manga fall direkt farlig.

En Fritidsgard med “Tjejprofil”, dr en bra bérjan, men kommer inte ensamt rada bot pa de
komplexa problemen av social, kulturell och strukturell art .

Forildraperspektiv:

Foraldraradet i Hjulsta skola, vill att Fritidsgarden ska ligga i skolans lokaler eller direkta
ndrhet och att det méste bli en verksamhet for bade flickor och pojkar — helst med en avskild
del bara for tjejer. De tycker det ar svart att uppfostra sina barn efter olika normer, en
“etnisk” och en “’svensk”. I Kvinnoforeningen Hawo Tako, finns tva grupper, en som vill ha
standig kontroll av déttrarna pa fritiden och en grupp som anser att dttrar behdver en egen
plats och egen tid - utan forildrar.

Foraldrarnas godkdnnande av Fritidsverksamheten ér avgorande for att flickor ska fa ga dit.
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RESULTAT

1. Resultat Fokusgrupp

2. Resultat av Enkiter/intervjuer (summering sid 11)
3. Resultat Intervjuer verksamheter/ledare/foréldrar.
4. Analys

5. Rekommendation

6.

Metod — Tidplan

1. RESULTAT FOKUSGRUPP

Fokusgruppen dr sammansatt av 6 tjejer som alla gér pa Hjulsta skola. De har en blandad
etnisk bakgrund och ar i aldersgruppen 15-16 &r. Gruppen har haft 6 triaffar om ca 2,5
tim/ggn. Forsta gangen relationsskapande samtal. Darefter enkéten och vid ovriga traffar
diskussion utifran fragestéllningar om livssituation, skolan, fritiden, kompisar, killar, familj,
intressen, behov, onskemdl och vilka problem/hinder som finns. De har skrivit fritt om rykten
och deltagit i gruppdvningar kring hedersnormer (Origo kurs-material "Hedra”).

Fokusgruppens Enkitsvar:

Majoriteten svarar att de ldser laxor varje dag, ar pa nétet varje dag, triffar kompisar ofta -

ibland hemma och ibland ute, men att de inte har nagonstans att ga i Hjulsta och darfor aker

till bl.a Kista galleria, och gar pa “café, shoppar, eller gar pa bio.

Ingen gar till Bla huset, pga dominans av killar och kill-aktiviteter och stor risk for rykten:
“Jag skulle aldrig ga dit om jag inte var tvingad att géra ndagot ddr.”
"For manga killar bdade inne och utanfor”. ”Om jag gar dit far jag daligt rykte”.

Till Idrottshallen, gar ingen, men négra gér ibland pa gym.

Vad betréaffar Aktiviteter (dans, musik, teater, malning, skrivarkurs, kampsport etc) svarar
samtliga att de aldrig gar pa aktiviteter: “har inte lust”, "orkar inte”, "vet inte var sina

finns”. Indirekt har de svarat pa varfor det inte gar pa aktiviteter - eftersom de flesta

aktiviteter finns pa Bl4 huset - dit de varken “kan” ,vill eller - i vissa fall - far ga.

Fokusgruppens enkitsvar dr mycket samstdmmiga med samtliga 9:ors enkétsvar.
Ett exempel (bild) pa hur samtliga 9:or svarar om de ar ndjda med sin fritid —

NoOjd med Fritiden? (9:an)

0%% 0o
Hjattebra

Hbra
ok

Hinte s bra

jattedalig
Endast 6% ="jdttebra”, 50% ="0OK” och 44% ="inte sd bra”.

94% av niorna anser saledes inte att deras fritid dr bra. Fritiden ir endast ar ”ok” eller
”inte sd bra”. Att s& minga inte ir néjda med sin fritid kan inte anses acceptabelt.
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Svar i fritext:
Vad ar bra? =exempel: Jag har bra kompisar. Har ganska mycket frihet, bra familj. Vara
ute med kompisarna. Bra viinner. Aka vart man vill med kompisar. Jag har viinner.

Vad ar daligt? = Har ingenstans att gd, pd vardagar. Har ofta trakigt. For mycket ldxor,
man hinner inte med annat. Killarna tjafsar och brakar (de dr uttrakade) Tjejer dr smartare
vi brdnner inte bilar, vi jobbar for att gora bra saker, som t.ex. basket istdllet. Vi dr
frustrerade for att det inte finns ndgonstans att gda. De stillen som finns “tas over” av killar.
Det dr farligt pa Hjulsta torg. Det borde finnas ett stille bara for tjiejer. Alla rykten!

Rykten/Krinkningar

Den patriarkala “hederskulturen” - med stark kontroll av flickor- brer ut sig alltmer i
Hjulsta/Tensta. Denna sociala struktur utgdr ett stort hinder for flickor att kunna delta i
fritidsaktiviteter - i synnerhet de som finns i Tensta/Bla huset. Om tjejerna aker langre bort
blir kontrollen lite mindre da de inte blir igenkénda lika mycket dir. Negativa rykten gar ut
pa att kontrollera, svirta ned och fortala tjejer som ar ute pa fritiden. Exempel:

* om en tjej gar dit killar gar eller ddr killar vistas kallas hon “orre” = hora

* om en tjej har "fel” kidder, ex trasjeans” (visar hud) kort kjol eller shorts = orre

* om en tjej dr ute pd kvdillen = orre

* om tjejer dr i Kista Galleria for det inte finns ndt att gora kallas de “Kistatuggare”
* om en tjej har en pojkvdn, kallas hon for orre, hora, slampa, mm. mm.

* om en tjej hdller en kille i handen...= orre

* om en tjej dr kompis med en kille...=orre

* om en tjej dr kompis med en annan tjej som har ett rykte =orre

o et litet "misstag” man gjort, sprids och forvdirras till daligt rykte, som inte dr sant

Citat: "Rykten gor att man alltid maste tinka sig for ndr man gdr ut, vad man har pd sig, vart
man gdr, vem man pratar med osv. Det handlar mycket om att vara "Low key”, att alltid
hadlla en lag profil, sa att du undviker rykten att du dr dalig eller blir kallad for hora/orre.
Jag tycker det dr oacceptabelt — ingen ska stindigt behova hdlla lag profil for att undvika
rykten eller att bli utsatt for ndgot”.

Citat: "Killar som gor ndgra av dessa saker far inte dadliga rykten, de dr “kungar” och
manga killar dr sdrbehandlade hemma, de behover inte hjdlpa till med ndgot”.

Rykten sprids ocksé av dldre broder och t.o.m av fordldrar som pratar illa om andras dottrar.
Tjejerna beréttar att de varje dag i skolan far hora kriankande skillsord* och att detta paverkar
deras sjédlvkénsla och maende. Krédnkningarna dkar avstandet mellan tjejer och killar och
skapar dven ett avstand mellan olika grupper av tjejer, som ofta hamnar i konflikt med
varandra. Nagra i fokusgruppen beskriver att de dr sa vana vid krankningar sa de kidnner sig
“hjdrntvdttade”. De uppticker att de sjilva ibland anvénder dessa skillsord fast de inte vill
och inte tycker att det dr schysst. (*Krinkningsordlista, se bilaga 2)

Trots att ménga tjejer i nian har en viss frihet hemifran, si har de i praktiken ingen frihet, att
gora vad de vill pa fritiden, pga strukturella, kulturella och sociala hinder:

Hinder
¢ Ingen plats att ga till
* Killarnas dominans
¢ Rykten/krinkningar
*  Otrygg niarmiljo
¢ Olust/forbud att ga till Bla huset
* Brist pa efterfragade aktiviteter néira
e Lixor tar all tid /otillricklig lixhjalp
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2. RESULTAT ENKATER /Intervjuer malgrupp

“Vad gor du pa fritiden?” Sammanstillning av samtliga enkitsvar. Svar fritext och
intervjuer: exempel i rod text. Tjejer i &k 6,7,8, 9, pa Hjulstaskolan har svarat pa enkétfragor
och deltagit i workshop om fritid, intressen, nuvarande situation och énskemal. Enkéten har
dven besvarats av ett mindre antal elever pa Enbacksskolan och Ross Tensta gymnasium.
(Enkat 70 st/tot cal00st)

1. Laser laxor

3%
¥ Varje dag
" ofta
“sillan
\/ i aldrlg
2. Ar pa Nitet
0%
H Varje dag
" ofta
“sallan
v ] aldrig
3.Ar hemma
0%
H Varje dag
¥ ofta
“sallan

\/ o
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4. Ute med kompisar

3%

¥ Varje dag
® ofta

= sillan

\/ e
Vart gar ni?

6:an - Parken. Kiosken. Fotbollsplan. Spdnga by. Hem till vdnner. Inte Hjulsta torg, ddr hénder massa ddligt.
Aldrig Tensta eller BlG huset.

7:an- Runt. Ute. Ingenstans. Gdr bara runt. Promenerar. PG gdrden. Om det blir kallt gér vi in i en port. Spdnga
by. Kista. Ibland stan. Hem till varann. Hos kusiner.

8:an - | ndrheten, sitter p& gdrden. Lite éverallt. Ar ute bara. Gér runt och pratar. Det beror pd. Hem till varandra.
Baskettréning. Kista, Rinkeby etc — andra ungdomsgdrdar. Till stan. Fikar.

9:an- Ndra skolan, olika platser, biblioteket, Kista, stan, dter/fikar, shoppar, bio, mm.

5. Ar pa Bla Huset
0%
H Varje dag
H ofta
Hsdllan
\/ e

Vad gor du dar?

6:an Trdnar Boxning. Gdr pa dans ibland (sdllan).
7:an Var férut pd teater. Var férut i dansrummet.
8:an Dansar. Gdr till férening. Forut till “Systra Mi”.
9:an Ingen av oss gdr dit.

Varfor gar du inte dit?

6:an Det dr brak ddr. Vill inte ga till Tensta. Gar bara dit med skolan. Orkar inte. Finns inget att géra ddr. Har
annat att gora.

7:an Vill inte ga. Har aldrig gatt dit. Bor langt ifran. Kdnner ingen ddr. Gor annat. Har inget att géra ddr. Finns
inget for oss. Har inte ténkt pG det. Mina intressen finns inte ddr. Jag fdr inte gd dit. Det dr for brdkigt. Mest killar
ddr. Ibland dr det farligt ddr. Det dr otryggt. Fér mdnga killar. Jag fér inte ga dit sjélv, har ingen att gé med.

8:an Fér mycket grabbar ddr. Oftast bara dldre killar dér. Tycker inte om att hdnga ddr. Gillar inte Bl huset. Det
dar ”vissa” (typ kriminella) killar ddr. Vet inte vad jag ska géra ddr. Har inte lust. Vad ska jag géra ddr? Kan ej pga
plugget. Har annat fér mig. Fér mdnga killar.

9:an Bara killar ddr. Trivs inte i omgivningen. Stékigt. Fér mdnga killar bade utanfér och inne. En plats bara for
bofasta killar. Har hért att det ndstan bara dr killar dér. Jag skulle aldrig ga dit om jag inte var tvingad. BlG huset
dr invaderat av killar och tjejer kan inte ta plats. Har inga vinner som gdr dit. Om man gar dit s@ sprids ddliga
rykten om en direkt.
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6. Idrottshall
2%
H Varje dag
® ofta
“sallan
\ \J H aldrig

Vad gor du dar?

6:an Basket. Fotboll. Innebandy. Gar med skolan.

7:an Basket, fotboll, idrott, innebandy, simmar, kollar matcher. Gar dit med skolan.
8:an Baskettrdning. Gymar. Simmar dd och da.

9:an Basket eller gym.

Varfor gar du inte dit?

6:an Gdr bara med skolan.

7:an Gillar inte idrott. Vill inte. Har ej tid eller ork. Idrott dr inte min grej. Inget att géra dr.

8:an Sportar inte. Trdkigt. Gillar inte fotboll och sdnt. Vet ej. Orkar inte. Ej intresserad. Har inte tid. Hinner inte till
kvinnosim efter skolan. Gillar inte tréning. Gillar inte idrott. Vill hellre vara pa skolan eller ta det lugnt.

9:an Hadller inte pd med idrott. Orkar inte. Vet ej. Hinner inte. GAr pd gym istdllet.

7. Aktiviteter
(dans, musik,teater,malning,skrivarkurs,kampsport...)

H Varje dag
Hofta
“sallan

H aldrig

Vilka aktiviteter?

6:an Spdnga by. Boxning. Basket. Fotboll. Idrott. Innebandy.
7:an Dans. Basket. Boxning. Musik.

8:an Dans. Basket. Ritkurs. Pianokurs.

9:an Gym.

Varfor gar du inte pa aktiviteter?

6 an: Finns inte aktiviteter jag varit pa.

7an: Vill inte ga sjélv. Spelar basket 3ggr/v och har inte mer tid. Finns inte aktiviteter jag tycker om. Ritar o mdlar
hemma. Har inte tid. Inget som lockar just nu. Har inte lust.

8an: Gillar inte sant. Ej intresse. Vet inte vad som finns. Har inte ténkt pd det, jag spelar redan basket. Hinner inte.
Har inte lust. Orkar inte. Har slutat, orkar inte. Jag gillar mer att ha kul.

9:an Vet inte var de finns. Vet inte. Orkar inte. Ej lust. Trénar hemma. Hinner inte.
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8. Ar du néjd med din fritid?

0%

H jattebra
¥ bra
"ok

¥ inte sd bra

Vad ar bra?
6:an_Mina vénner. Ar med kompisar. Spdnga by — de har olika aktiviteter. Géra vad man vill. Tréna sitt férsvar
(boxning). Gdr till min pappa. Ar med familjen.

7:an_Ar med vénner. Triinar basket. Simmar med familjen. Trivs hemma. Ar ute och dr social. Ar med vinner —
men inte i Hjulsta. Aker till olika stdllen. Ar ute med familjen. Promenerar. Fr géra det jag vill. Fér Gka till stan.
Kolla film, blogg mm. Min fritid dr inte tom — och inte full.

8:an Bra vdnner. Kul med kompisar. Har roligt med vinner. Spelar basket. Ute med kompisar. Ldser léxor.
Studerar for héga betyg. Pluggar. Ta det lugnt. Hemma med vdnner. Vara med vdnner och familj.

9:an Vinnerna! Jag har bra kompisar. Har ganska mycket frihet, bra familj. Vara ute med kompisarna. Aka vart
man vill med kompisar. Hinga med vénner. Vara ute.

Vad ar daligt?
6:an Bréken. Ingenstans att vara. Det dr farligt pd Hjulsta torg. Ar otryggt ute. Bor Iéngt bort, kan inte vara med
klassen sa ofta. Finns inget stdlle for oss. Hjdlper till hemma, hinner inte géra annat.

7:an Saknas ett stdlle att umgds pa. Jag vill fylla min fritid mer. Finns mer jag vill préva. Att man bara pluggar
och har trékigt. Att killarna tar 6ver varenda plats. Man borde éppna ett stdlle bara fér tjejer. Om jag dr ute med
kompisar sa blir det kallt eller trdkigt och vi vet inte vad vi ska géra eller ga.

8:an Det dr trdkigt ibland. Det finns ingenstans att gd. Det finns inget att géra. Allt skitsnack. Vill plugga mer.
Borde tréina, dr for lat. Mdste plugga mer. Ddligt att jag inte hinner géra ndgot kul och far sémnbrist pga studier.
Att det inte finns ndgot tjejforum. Ordttvist mellan tjejer och killar.

9:an Alla rykten! Har ingenstans att gd, pd vardagar. Fér mycket ldxor, man hinner inte med annat. Har ofta
trakigt. Killarna tjafsar och brékar ( de dr uttrékade) Tjejer dér smartare vi brdnner inte bilar, vi jobbar fér att géra
bra saker, som ex Basket istdllet. Vi dr frustrerade for att det inte finns ndgonstans att g& och de stdllen som finns
“tas éver” av killar.
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9. Stille bara for tjejer?

0%
6%
8%
i Jattebra!
& Bra
OK
& Inte bra

9. Vad tycker du om idén med ett stille bara for tjejer?

1.Jdttebra = Jittebra idé! Perfekt! Superbra! Jag har énskat det ldnge nu. Kanonbra med eget stdlle for tjejer.
Jattebra — jag skulle vara ddr varje dag dd. Jittebra eftersom vissa tjejer inte far vara med killar. Om det dér
blandat sa vill killarna bestimma och tjejerna blir uteslutna. Jittebra idé — tjejerna madste fa ett stdlle att vara pd,
dd behéver man inte skimmas fér killarna. Jittebra fér det brukar vara aktiviteter for killar men inte fér tjejer.
Jattebra, det finns mdanga talanger som borde fa ha ett stdlle bara fér tjejer. Roligt att kunna snacka tillsammans.
Jattebra idé. Dags att tjejer fdr sitt eget stdlle, ddr man kan ldra kdnna nya personer.

2. Bra Bra idé. Det later bra — IGter tryggt. Bra, man kan prata om allt (tjejsnack). Bra fér killar stér. Bra idé fér
jag kan berdtta mer for tjejer. Bra! Bra att tjejer kan ha ndgot att géra. Tjejer ska inte behéva dka ldngt... det ska
vara i ndrheten. Positivt. Tjejer kan fa géra det de tycker dr roligt utan killar. Mycket bra! Jdttesmart och bra. Bra
for tiejer som dr intresserade av olika aktiviteter. Bra att fG géra det man sjdlv vill. Bra att umgds bara m tjejer
och ha allmdnt roligt. Bra foér tjejer vill ibland vara lite fria. Bra s@ att tjejer dntligen fdr ndgot att géra. Bra fér
tjejer kinner sig obekvdma ndr killarna tar mycket plats. Bra att tjejer “rér pa sig” gar ut hemifran.

3. OK. OK, jag tycker det inte spelar sa stor roll. OK med bdde tjejer och killar, men det vore éndd sként att ha ett
“eget stdlle” att softa pd. Later kul, men roligare med bdde tjejer och killar. Spelar ingen roll. Lite bra.

4. Inte bra. Lite trist m bara tjejer. Jag dr inte sG mkt pd sdna stdllen. Varfér separera killar och tjejer? Vet inte,
man kommer nog inte gd dit? Onédigt — varfér bara for tjejer?. En Fritidsgdrd bdde fér tjejer och killar - bara inte
killarna “tar éver”.

10. Intressen: sammanstéllning, mest forekommande svar:

*  Vianner/kompisar,

* Hinga/softa/snacka

* Nitet/soc. Medier/film/tv-serier/spel
* Mat/fika/baka

* Dans/Musik/sjunga

* Mode/Shoppa

* Gym/trina

* Basket/fotboll/boxning/simning
* Pyssla/rita, mala

* Plugga/fa bra betyg/ldsa

*  Familj/slakt
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11. Vad saknas i Hjulsta? Vad onskar du fanns att géra? Svar i fritext:

Ett stille att vara pa: Bra fritid/ ndra/slippa dka ivdg/ inte sitta hemma/aktiviteter.

Pd vardagar och dven helger. Ett stdlle att vara pd ndra. Slippa dka ivdg langt bort, ibland har man inga pengar.
Byta milj6 efter skolan - inte gé hem. Mer fritid, inte bara sitta hemma. Ha roligt. Bra fritid, spela spel mm. Mer
aktiviteter. Utflykter till olika stdllen — se hur det ser ut utanfér Vdsterort. GG pa bio, mm. Vara oftare med
vinner. Slippa vara ute, bara gé runt. Aka till grénan, bowla, gé pd bio, ha kul! Softa utan poliser.

Tjejverksamhet: Trygghet/slippa rykten/tjejsnack/umgés/ fika o baka /aktiviteter.

Vara trygg. Slippa brék och tjafs med killar. Slippa rykten och fula ord. Att killar inte kan “ta éver”. Ett stéille — som
en "liten stuga” fullt med saker att géra, som att laga mat och baka. Man borde 6ppna ett stdlle bara for tjejer
att hdnga pd, prata, baka osv. Lite lugnt. Mysa. Ett stdlle att umgds med tjejer och tréffa nya kompisar. Bra att
tjejer rér pd sig — gar ut hemifran. Ett stdlle med datorer, pédrlor mm. Vill ha ett tjejforum ddr man ocksa kan gé
pa bio, gokart, paintball och sant. Tjejgrupp ddr man kan snacka om allt — éven med vuxna. En plats att ga till
dven fér tjejer som rdékar bo i Tensta.

Dans: Dans utan insyn/Dansgrupp for tjejer/Musik/sang.

Ett dansstdlle. Hdlla pd med dans och musik. Att det fanns ett stdlle for tjejer att dansa — jag gillar att dansa, men
inte framfér killar. Det borde finnas ett dansstdlle ddr man far réra sig. Bilda en dansgrupp i Hjulsta for tjejer. Ett
stdlle for tjejer — talanger inom tex sang. Talangjakt.

Léaxhjalp/ mindre lixor: Léxhjilp varje dag / Mer fritid

Ett stdlle efter skolan ddr man kan fa Lédxhjdlp. Fa ldxhjdlp varje dag. Har ingen att frGga hemma. Alla borde ha
rdtt till Idxhjdlp, det dr ordttvist att bara vissa far det i skolan. Mer fritid och saker att géra- inte bara sitta
hemma med ldxor. Fér mycket ldxor, man hinner inget annat. Ddligt att jag inte hinner géra ndgot kul och far
sé6mnbrist pga studier.

Ovrigt som 6nskas: Dataspel, fotbollsspel och biljard, Gym bara for tjejer, Basketlag for
tjejer, Foodtruck och Bankomat

Summering:

Enkét och intervjuer ger en tydlig indikation om hur tjejer i Hjulsta ser pa sin fritid.
Undersokningen visar att tjejer i arskurserna 6-9 ger ett mycket samstimmigt svar om sin
fritid, oavsett alder, levnadsforhallanden, etnisk bakgrund etc. Vissa skillnader finns dér de
yngre, ak 6-7, ar mer aktiva vad géller idrott och andra aktiviteter. I gruppen ak 8-9, finns en
mindre grupp (17%) som mest 4&r hemma och pluggar och en storre grupp (83%) som ar ute
pa fritiden ( “gdr runt med vinner”’) varav 28% =ute varje dag och 55% =ute ofta.

Gemensamt for bada grupperna &r att fa ar aktiva inom organiserad idrott eller géar regel-
bundet pa andra aktiviteter. Totalt svarar 70% att de séllan (25%) eller aldrig (45%) gar till
idrottshallen och 69% gér sillan (15%) eller aldrig (54%) pa aktiviteter. Vad giller Bla huset
svarar majoriteten att de aldrig (81%) eller sdllan(10%) gar dit. 19:an uppger 100% att de
aldrig gar till B14 huset.

Angéaende “Ett stille bara for tiejer” ar 86% mycket positiva; 60%=Jittebra, 26%=Bra,
8%=0k, 6%= inte bra. Endast 6% uppger att de inte vill ga dit, medan 6vriga anser att det
vore mycket bra om det fanns en tjejverksamhet. Aven de som svarat “ok”, ir inte emot - de
vill ha bade en Fritidsgard for alla - och en Tjejverksamhet.

Angéaende om de dr “ndjda med sin fritid” ar forhédllandet att ca 40% ar n6jda och ca 60% &r
mindre ndjda. Méanga har vittnat om att de inte har nagot stille att ga till, att killar tar 6ver alla
stéllen, att de utsitts for krankningar/rykten, att omradet ar otryggt/farligt, att laxor tar all tid
och att de inte har/kan gé pa roliga aktiviteter - pga ovanstdende. Déarfor kunde man tro att en
annu storre andel skulle vara missndjda. Min tolkning &r att flickor i detta omrade anpassat
sig och betraktar den rddande situationen som “normal” och forvéntar sig inte mycket for
egen del. Nagra i Fokusgruppen siger dock:

“Vi kommer aldrig att fa det vi har rdtt till”.
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3. RESULTAT INTERVJUER LEDARE

Begreppet “ledare” anvinds i denna rapport for samtliga av dessa befattningar;

Chefer, tjanstemén ,utvecklingsledare, verksamhetsledare, projektledare, skolpersonal, féltare,
socialsekreterare, praktikanter, mfl inom respektive verksamhet, samt EU-samordnare,
Idrottssamordnare och Kultursamordnare.

Verksamheter:

Spéanga-Tensta Stadsdelsforvaltning, Enheten Falt/Fritid, Trygg i Tensta, mfl.
Hjulsta skola: Rektor, kurator, skolskdterska, bibliotekarie, ldrare, “Ung hilsa”.
BI4 huset: Fritidsgard/Stadsmissionen, Kulturskolan, Systra Mi,

Tensta: Tensta Community Center (TCC) Tensta Bibliotek, Tensta Idrottshall, Tensta
konsthall, Tensta Kvinnoforening.

Idrottssamordnare, Kultursamordnare och EU-samordnare.

Roza Arosh grupparbete: ”Locka tjejer till Fritidsgardar”.

Rédda Barnen -"Tjejforum”

Kvinnovéxt — Blébandsforening,

BRA, mfl.

Efter besok i ovanstdende verksamheter och intervjuer med ledare framtriader bilden av
Hjulsta/Tensta. Har fanns tidigare en mangfald och relativt god jamstélldhet - en struktur
som de senaste aren har fordndrats - mot ojamlikhet, social utsatthet och otrygghet.

En forklaring tros vara att manga av dem som det ”gatt bra for” har flyttat och de familjer
som bor kvar eller flyttar hit 4&r en mer socioekonomiskt utsatt grupp med sociala problem,
utanforskap och trdngboddhet - som paverkar ungdomars livssituation, skolresultat och fritid.

Omradet beskrivs ha genomgatt en fordndring frdn mangkultur till monokulturer som &r mer
isolerade fran varandra. En 6kad inflyttning mérks av grupper som lever i en patriarkal kultur
(vissa enligt en "radikal” tolkning av islam) dar flickorna halls hart kontrollerade. Parallellt
har ménga pojkar anammat “machokulturens” ideal vilket har lett till 6kad férekomst av vald,
vapen och droger. Situationen i omradet dr idag problematisk och i manga fall direkt farlig.
Pojkar med laga skolresultat dras in i kriminella kretsar som “regerar” omradet pa kvallstid
och de ér ofta bevdpnade. Detta gor att ménga flickor inte kan, vill eller far vara ute efter
skolan, vilket forsvéarar deras mojlighet att delta i aktiviteter pa fritiden.

Négra roster:

Marcelo Pereyra —Verksamhetsledare Stadsmissionens fritidsgird pa Bla huset.
“Jag dr uppvuxen i Tensta ndr det verkligen var mangkultur och blandat killar och tjiejer i
husets verksamhet och évriga aktiviteter. Med dren har det fordndrats. ldag dr det mycket
vdld, flera unga killar har pistoler (!) och ndgra har blivit skjutna och tom dott. Da dr det
forstdeligt att fordldrar inte vill lata sina unga déttrar att ga hit. Det dr svart att fa dessa
ungdomar (killar) att engagera sig i olika aktiviteter, deras mesta intresse verkar vara att
“héinga”. Ildag dr det ndstan bara killar pa huset, men vi arbetar medvetet pd att locka
tjejer.”

Maria Zahir-Verksamhetsledare TCC/Tensta Community Center/Fritidsgard (16-194r).
“Jag har ldnge efterlyst att det bor finnas en Fritidsgdrd och dven ndgot for tiejerna i
Hjulsta. Det dr viktigt for dem med Trygghet och ndgot eget. Tensta har — trots manga
problem — hogre status och far ddrfor mer resurser och kan ordna mer for unga. Pa TCC gar
i nuldget ca 60% gymnasietjejer. Hdar jobbar vi aktivt med att stirka tjejerna och motverka
killarnas nedsdttande attityder. Att tjejer gar hit dr ok - for fordldrarna och broderna -
eftersom vi hor till Tensta Gymnasium och tjejerna kan sdga att de dr "kvar i skolan” och
hdr dr ldxldsning en mycket viktig aktivitet”.
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Sanna Tombrock/ Ismail Hassan - projekt PPSS'' - Hjulsta skola.

PPSS ir ett pilotprojekt med samverkan Skola och Socialtjanst, pad Hjulsta grundskola, for att
oka elevers nirvaro och skolresultat, dir man arbetar med Multikompetenta team.

Vi arbetar forebyggande med eleverna, bdde socialt och i forhdllande till deras resultat i
skolan. Tyvdrr finns sociala problem, det dr en vildigt hdrd attityd mellan eleverna och
madnga tjejer blir utsatta for krdnkningar och vald - dven tjejer emellan forkommer vdld.
Toleransen for vald har 6kat och skolan ingriper inte i tillrdcklig grad. Tjejerna utsdtts
dagligen for verbala krinkningar och ryktesspridning — utan grund - som fortsdtter pd ndtet”.

Cecilia Dalén — Hjulsta skolas Bibliotek

“Hit kommer mdnga av de skétsamma tjejerna som pluggar och ldanar bécker. De dr oerhort
ambitiosa, de vill fa bra betyg, i alla dmnen, de tdnker pd sin framtid. Ofta far de inte gad till
andra stdllen dn till skolan och Biblioteket och mdste fa fordldrarnas godkdnnande for allt.”

Ida Giorgi — Idrottssamordnare Hjulsta/Tensta.

“Det dr langt ifran sjdlvklart for kvinnor/flickor -fran vissa etniska grupper- att ga till
simhallen eller pd sportpass. Ddrfor har man inrdttat sdrskilda EK-pass -’ Endast Kvinnor -
pd vissa dagar med enbart kvinnliga ledare. Annars skulle de inte ga éverhuvudtaget. Pa
Tensta Idrottshall finns ett sdrskilt gymrum for kvinnor och vattengympa for kvinnor dér de
far bada med schal och kldder. Syftet dr att de ska vaga vara med dverhuvudtaget, men

’

ambitionen dr att stegvis trappa ned pd EK-pass”.

Mohamed Jafar — Spinga by/Parklek

"Ndr det gdller tiejer som gdr i ak 7- 9 (Enbackskolan) sd brukar de vara hdr varje fredag
och gora sdrskilda aktiviteter, under ledning av Tania och Sibell fran " Trygg i Tensta”. Jag
tror att det dr extremt viktigt att det blir ett stille bara for tjejer, dit dven Tensta-tjejerna kan
gd. Mdnga fordldrar kollar upp Parkleken - att vissa aktiviteter vi ordnar dr garanterat bara
for tjejer - som tex utflykter — innan de godkdinner att deras dottrar far delta.”

Macarena Cerda - Ungdomssamordnare — Rddda Barnen/ Projekt P4 lika villkor” i
Rinkeby-Kista, med fokus dven pa Tensta-Hjulsta, samt ”Tjejforum” i Rinkeby och Husby.
Hon bor i Hjulsta och har stor erfarenhet av tjejers situation. “Det gdr inte att 6ppna en
fritidsgdrd som ska ha Tjejprofil och 65% tjejer utan att killarna blir forbannade - man
mdste samtidigt gora ndgot for killarna - for det dr ju de som hinger ute och gor bus, vilket
kommer forvirras om de inte far full tillgang till en ny gdrd.”

Roza Arosh, gymnasieelev, Grupparbete ”Locka tjejer till Fritidsgiarden”, som ett
sommarjobb 2015. "Mdnga av killarna dr “avhoppare” frdn skola, jobb och flera har
kriminella kontakter. Mdnga dr rddda dven bland killarna och det rdader en machoattityd som
ingen rdr pd att fordndra. Jag tror inte alls pa att skapa en fritidsgard i Hjulsta for bdde
killar och tjejer. Killarna kommer omedelbart ta kommandot 6ver en ny gard oavsett vilken
“profil” man sdtter pd pappret. Ddrfor kommer inte tjejerna att gd dit. Om det ska funka
madste det finnas en fredad zon enbart for tiejer och troligen en liknande verksamhet bara for
killar”.

Amelie Akerlind — ”Systra Mi” / Tjejgrupp - Bli huset

"Systra Mi” startades for fyra ar sedan i Bld huset och hade en trog start. Nu dr det populdrt
i det fasta gding som kommer varje vecka (ca 12-15 st) men det dr inte mdanga som kommer
spontant. For att verksamheten skulle fungera har de arbetat aktivt med fordldrakontakter,
framforallt mammor (mest Somaliska) for att de ska godkdnna att deras dottrar far ga dit”.
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Forildrakontakt

Foraldrarad.

Ett mote med Fordldraradet holls pa Hjulsta skola (13/10). Narvarande var 12 fordldrar samt;
Rektor, Bitr. rektor, Skolskoterska, Kurator, Larare och Trygghetsteam, mfl. Fritidschef Pasi
Rosengvist informerade om Stadsdelens beslut att starta fritidsgard med “’tjejprofil” och den
pagaende forstudien.

Flera fordldrar tycker det vore vildigt bra om det blir en verksamhet bara for tjejer. Andra &r
tveksamma om det kommer att fungera och menar att “om man bara oppnar for tjejer sd blir
killarna forbannade och kommer stora och “ta over”, man mdste gora nagot for killarna
parallellt, eftersom de dr ute och “brdkar”.

Lokal: Samtliga foréldrar ville att verksamheten ska ligga i skolans lokaler eller direkta
ndrhet. "Det skulle vara det tryggaste for bade barn och fordldrar, torget dr fel plats... det
leder bara till mer brdk.”

Normer: En svarighet ar att nér tjejer gar ut far de “ddligt rykte”. Fordldrarna menar att “det
dr svarare att uppfostra sina barn ndr man lever i tva skilda kulturer - bdade svensk - och ex
somalisk, religios, arabisk, etc - ddr det rader olika grdnser och normer. De unga kan ha ett
regelverk hemma, men i skolan och pa fritiden rader andra regler.” Foridldrarna onskar ett
forum att diskutera detta och stotta varandra. Om beteendet ska brytas maste man arbeta pa
bred front — med fordldrar som sjélva &r aktiva - mot rykten.

Kvinnoforeningen Hawo Tako'’.

Sahra Bargadle driver Kvinnojouren och Kvinnoféreningen i Tensta.

Vid besoket berdttar Sahra om situationen for unga flickor av Somalisk harkomst.

"Mdnga dr ofria och “inldsta”, de mdste arbeta hemma och passa smdsyskon etc. Ofta har
de bara 10 minuter pd sig att ga hem frdn skolan, kommer de forsent blir det reprimander. |
manga Somaliska familjer dr monstret att det bara dr kvinnorna som gor allt hemarbete, det
anses inte vara mdnnens roll. Jag tror det blir mycket svart att prata med papporna om att
deras dottrar ska fa ga till en fritidsgdrd eller tjejverksamhet - béttre att borja med
mammorna’”.

Mamma-maéote. Med Sahras hjélp anordnades ett informationsmote for Kvinnoforeningen
Hawo Tako, pa Medborgarskolan i Hjulsta den 6/11, med ca 35 mammor (frimst Somaliska)
nirvarande. P4 motet informerades om planerna pa att starta Fritidsgard med “Tjejprofil” och
idén att ha en sérskild verksamhet bara for tjejer. De flesta var positiva. Nagra ansag att det
bara ska vara mammor som ska arbeta i verksamheten: Vi vet vad som dr bdst for vira
dottrar”. Andra kvinnor protesterade mot detta: ” Dd vill ju inte vdra dottrar vara ddr om
det dr en massa mammor ddr”.

Pa motet diskuterades dven allmént kring fritiden och vikten av att unga flickor har méjlighet
att delta i olika aktiviteter. Idrottssamordnare Ida Giorgi beskrev vilka mojligheter som finns
inom idrott i omradet och varfor det &r bra att rora pa sig. Som representant for stadsdels-
forvaltningen informerade Eva-Britt Leander om det ansvar som stadsdelen har att erbjuda
alla ungdomar i Hjulsta en bra fritids- och kulturverksamhet.

Att fordldrarna &r positiva till den blivande fritidsverksamheten ar helt avgorande for att vissa
grupper av flickor ska fa gé dit.
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4. ANALYS

SVAGHETER / HOT

Situationen i Hjulsta-Tensta &r minst sagt allvarlig och bestar av en rad komplexa problem. I

stadsdelen har en forsdmring skett successivt de senaste 15 aren - en nedatgéende spiral som

nu har nétt botten, trots ménga bra projekt som tex “Hjulsta Roots”"* och "Trygg i Tensta”"".
Fler forebyggande atgidrder maste sittas in - sirskilt for de ungdomar som annars riskerar att
hamna snett. Ambitionen att inrdtta en Fritidsgard med tjejprofil” &r god, men da problemen
ar av s komplex art, kommer man inte kunna 16sa dem endast med denna éatgérd. Att 6ppna

en frititidsverksamhet dar tjejer kan vara helt trygga och fa utveckla sina fritidsintressen - ar

obestridligen mycket viktigt, deras réttigheter far inte glommas bort.

KOMPLEXA PROBLEM - som framkommit i denna studie, utgor ett hot;

e Brist pa fritidsverksamheter i Hjulsta - for hogstadieungdomar
* Dominans av killar - pa Fritidsverksamheter i Tensta

e Monokulturer — olika etniska grupper isolerade

* Socioekonomiska problem — arbetsloshet, lag utbildning, trangboddhet mm.
e Laga skolresultat — i 6kad utstrickning

¢ Olika normer — etnisk respektive svensk

e Patriarkal kultur /hedersnormer — kontroll av flickor

e Machoideal - Pojkar dras in i droger, vald, kriminalitet

* Ryktesspridning — som sérskilt drabbar flickor

* Krinkningar — mobbning, skéllsord, maktspel

* Brist pa forebyggande arbete mot krinkningar (bl.a i skolor)

e Brist pa kunskap om Barnkonventionen etc - hos familjer/unga

e  Brist pa tydlig virdegrund — i skolor och fritidsverksamheter

Ovanstaende problem dr sammanflidtade och svarlosliga, da de dr av bade social, kulturell och
strukturell karaktér. Det dr uppenbart att ovanstdende forhéllanden utgdr hinder for flickor att
ha en aktiv och meningsfull fritid. Nar krankningar, fortryck och vald har blivit “vardag”,
liknar livssituationen snarare ett “krigstillstand” som kraftigt begransar mojligheten till en
normal och bra fritid, eller ett normalt liv. Manga unga tjejer i Hjulsta lever under stindig oro,
press och stress.

Problemen giller naturligtvis dven killar, som ofta pressas att delta i destruktiva macho-
jargonger och valdshandlingar. Ménga pojkar och flickor som presterar daligt i skolan &r i
riskzon for att hamna snett. Dér gors nu preventiva insatser i Hjulstaskolan genom projektet
PPSS (samverkan Skola och Socialtjinst) och diarigenom finns redan fokus pa den gruppen.

Det behdvs nu ett fokus pa fritiden — dels for tjejerna som dagligen utsitts for krankningar,
nedlatande skéllsord och negativa falska rykten. Tjejerna tappar langsamt sjdlvkanslan och
blir mer sjilvdestruktiva och ibland agressiva mot andra tjejer. Killarna behdver troligen
ocksa en plats dér de kan prata om sina problem. Ingen mar bra i detta negativa klimat, och
vuxenvérlden har en skyldighet att agera for att stoppa denna utveckling. I stadsdelen behover
man ta ett samlat grepp om problemen for att kunna forvekliga en positiv vision for hela
omradet. Fritidsverksamheter och Skolor har en mycket viktig roll att spela i detta
forebyggande arbete.
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STYRKOR / MOJLIGHETER

LOKALA KRAFTER

Styrkor i omradet dr att manga méanniskor dr engagerade och bidrar positivt till stadsdelen.
Det finns ocksa en politisk vilja att gora nagot. Chefer och tjanstemén i Stadsdelen arbetar
aktivt for att fa till en fordndring. Hér finns Eldsjdlar och manga bra preventive projekt samt
ideella foreningar och alternativa verksamheter. Det finns en stark vilja bland boende och
fordldrar som bryr sig och som vill arbeta for en forbattring i ndromradet.

Madjligheter: Om man kan samordna dessa krafter skulle samhéllet kunna leva upp igen -
genom samverkan, nédtverk och samarbeten.

Dialog: En dialog med malgruppen har startats under hosten och kommer att fortsatta.
Ambitionen ar ocksa att starta dialog mellan de styrande och medborgarna, dér delaktighet
och demokrati frimjas. En dialog bor dven dppnas mellan de etniska grupper som nu ar
isolerade och inte har kontakt.

Aktorer: [ omradet finns lokala féreningar och storre organisationer som Rédda Barnen,
Stadsmissionen, Roda korset och Verdandi, som kan knytas ndrmare fritidsverksamheterna.

BliHuset: Kulturforvaltningen och stadsdelen kommer ta till nya arbetssatt for att skapa ett
kulturnav for barn och ungdomar dar verksamhet for tjejer ar sarskilt prioriterad.

Samordning: Stadsdelen har nyligen anstéllt en Kultursamordnare, EU-samordnare och
Demokratisamordnare samt att en idrottskoordinator fran Idrottsférvaltningen ar verksam i
Tensta/Hjulsta. Genom detta kommer samordning och samarbete kunna fungera mycket mer
effektivt. Har finns en séledes en enorm potential att ta vara pa och ddrigenom - stor
moijlighet att Iyckas vinda den negativa utvecklingen.

5. REKOMMENDATION

Som sagts tidigare kan man inte 16sa allvarliga komplexa sociala problem med endast en
atgird. Sarskilt inte eftersom ménga grupper 4r tétt involverade i problematiken och allt som
sker paverkar ménga omkring. Losningen pa de mangfacetterade problemen ar en méngfald
av projekt, verksamheter, samverkan och samarbete. Att fordndra Hjulsta i positiv riktning ar
absolut mojligt, men det dr ingen “quick fix”. Det ar ett malmedvetet langsiktigt hallbart
arbete - en process som tar tid - och som ska ta tid, for att bli bra.

Arbetet att bygga upp fritidsverksamheterna ska ske genom delaktighet i méalgrupperna och i
ndra samverkan med lokalsamhillet och dér ar kontakten med fordldrarna mycket viktig.

Rekommendation: Starta flera forebyggande verksamheter och aktiviteter parallellt.

* VISION - Forslag: “Hjulsta-lyftet”- Nya Fritidsverksamheter, Pilotprojekt mm

*  DIALOG - Medborgare — Malgrupp, Foréldrar, Foreningar, Foretag mfl.

e  FRITIDSGARD - for alla —Arbeta mot negativa attityder/ Delaktighet/Aktiviteter
* TJEJVERKSAMHET -Stirka sjalvkinsla, Samtal, Laxor, Aktiviteter, Stodtrappa.

e  VARDEGRUND - Infora Noll tolerans mot krinkningar - i alla skolor och
fritidsverksamheter for barn och unga.

e IDROTT - satsningar pa lagsport mm for bade flickor och pojkar, fran tidig alder.
¢  FORUM for Samverkan —Verksamheter/foreningar/ Skola/ Fordldrar/EU mfl.

17



%

Stockholms 18
stad

Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning/Analysrapport / 2015-12-18
6. PROCESS

3-arigt perspektiv

Att skapa fungerande fritidsverksamheter i Hjulsta i rddande situation, &r en langsiktig
process och man far rdkna ca 3 ér innan alla delarna fungerar. Flera preventiva projekt &r
paborjade med vilka man maéste skapa bra samarbete. Framgéng bygger pa samverkan mellan
manga parter — lokala och nationella aktdrer och man bor involvera skolor, kulturproducenter,
it-kunniga, konstnérer, entreprendrer mfl.

Finansiering.

Stadsdelen kommer att sta for en stor del av finansieringen. For sérskilda projekt som tex
Tjejverksamheten skapas Pilotprojekt pa 3 ar, med sérskilt fokus pa jamstélldhet, demokrati,
delaktighet, hbtq-fragor etc. For dessa soks medel fran — t.ex EU, Arvsfonden och MUCF
(Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor).

Aktivitetsplan

1. FORSTUDIE - Resultat/ Rapport

2. ARBETSGRUPP - Ledare/Mélgrupp/ Riktlinjer/ Lokal mm

3. VERKSAMHETSBESKRIVNING - Virdegrund/ Program/Organisation/ Budget

4. BYGGA UPP VERKSAMHET - Lokal/Rekrytering/ Verksamhetsplan/Marknadsforing

5. STARTA - Invigning /Event/ Lopande verksamhet/ Uppf6ljning

Tidplan (s 19)

Tidplanen &r preliminidr och far ses som ett forslag som éndras efter omstdndigheterna.
Lokalfragan &r helt avgdrande for ndr man kan 6ppna verksamheter, och den fragan ar i
dagslaget olost.

18
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Tidplan

» Enkét /Intervjuer Fokusgrupp/Malgrupp (ak 6-9)
eIntervjuer med chefer/verksamhetsledare

eInventering fritids- och kultur- verksamheter, foreningar.
eIdentifiera mojliga parter for samverkan och samarbete

e Analysrapport med resultat, fakta, och reckommendationer.

* Bilda grupp: Projektledare, Malgrupp, Verksamhetsledare

« Ta fram Riktlinjer/Forslag Fritidsgard/Tjejverksamhet.

* Beslut i forvaltningen

« Hitta 1ampliga lokaler/avtal

 Soka bidrag

* Verksamhetsbeskrivinng, budget, organisation, virdegrund mm.

« Lokal- ombyggnad/Inredning med malgruppen delaktig
* Rekrytering ledare/ personal

* Avtal samarbetsparter

* Verksamhetsplan/program/budget/rutiner/6ppettider

» Implementering av arbetsmodell/stodtrappa

» Marknadsforing/IT/Skolbesok mm

«Invigning - Oppet hus
eInbjudna gaster - politiker, fritid, kultur, skola, féraldrar, tjejprojekt...
eLopande verksamhet
Steg 5 STARTA ePlan for fortsatt drift ht 2016/vt 2017
Maj 2016 ¢ Uppfdljning och utvardering

<
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Noter

1 https://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=1791951

2 www.dn.se/sthim/nu-ska-tjejerna-fa-bestamma-pa-fritidsgarden/

3 www.dn.se/sthim/nu-ska-tjejerna-fa-bestamma-pa-fritidsgarden/

+www.stockholm.se/PageFiles/273849/program_delaktighet 120125.pdf

5 www.stockholm.se/PageFiles/176133/Kultur%20i%206gonhojd.pdf

6 www.stockholm.se/PageFiles/273849/program_delaktighet 120125.pdf

7 www.stockholm.se/.../Idrottspolitiskt%20program%20fullversion.pdf

8 https://www.raddabarnen.se/.../barnkonventionen/barnkonventionen-kort

9 www.stockholm.se/.../5%20Tjut%20Verksamhetsplan%202015.pdf

10 www.stockholm.se/.../VP%202015%20Spanga%20Tensta%20slut.pdf

11 www.insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=1822281

12 www.allabolag.se/8024052113/HAWO-TAKO_KVINNOFORENING

13 www.solidinfo.se/foretag/roots-o-culture-international-EF70

14 www.tryggitensta.se/
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Bilaga 1. Kontaktlista verksamheter och ledare som ingatt i Forstudien:

Enheten FALT/FRITID Spanga-Tensta stadsdelsnimnd. Hjulsta torg 3.
Pasi Rosenqvist — Chef Fritid/Kultur. pasi.rosengvist@stockholm.se

Eva-Britt Leander - Utvecklingsansvarig eva.britt.leander@stockholm.se
Marta Lindmark - Projektledare lindmark.marta@gmail.com

FALTARE: Amanuel Us amanuel.us@stockholm.se

PPSS Hjulsta Skola - Sanna Tombrock sanna.tombrock@stockholm.se Ismail Hassan.
Ismail.hassan@stockholm.se

TRYGG | TENSTA: Roland Ki. Roland.ki@stockholm.se Praktikanter: Tania: 073-957 82 77, Sibel: 070-442 35 92

HJULSTASKOLAN: Rektor: Malla Taipale, malla.taipale@stockholm.se,

Bitr.rektor Grundskolan: Anna-Lena Wanngard anna-lena.wanngard@stockholm.se

Mentorer: Kristina Eriksson aal7299@stockholm.se Mashid Movahednia: mahshid.movahednia@stockholm.se
Kurator: Malin Ramberg, malin.ramberg@stockholm.se

BLA HUSET

Caroline Karlsson(Sheela)Chef Fritid caroline.karlsson@stadsmissionen.se

Marcelo Pereyra marcelo.pereyra@stadsmissionen.se Verksamhetsledare ungdomsgarden.
KULTURSKOLAN

Christer Nygren, Projektledare christer.nygren@stockholm.se

"SYSTRA MI” Tjejgrupp — Ameli Akerlind:

KULTUR-Samordnare: Susanne Lundstrém, susanne.lundstrom@stockholm.se

EU-Samordnare — Anne Marie Flood, anne.marie.flood@stockholm.se

IDROTTS —samordnare - Ida Giorgi. Ida.giorgi@stockholm.se

UNG HALSA/Stadsmissionen/Hjulsta skola — Yesim Tungert yesim.tungert@stadsmissionen.se
Karin Hakansson — 0704-26 64 14 (Barnmorska).

TCC - Tensta Community Center
Maria Zahir, maria.zahir@stockholm.se . /Babek Toloe babek.toloe@stockholm.se

TENSTA BIBLIOTEK: 508 30 615, tensta.ssb@stockholm.se - Tal
Lewinsky Ungdomsbibliotikarie tal.lewinsky@stockholm.se

HJULSTA Skolbibliotek: Cecilia Dalén — cecilia.dalen@stockholm.se

BRA -Michael Frejd - michael.frejd @stockholm.se Samordnare Brottsférebyggande Spanga-Tensta
Adna Alikar-praktikant Bra: 0704-22 43 72 adna.alikar@hotmail.se

HAWO TAKO - Sahra Bargadle. Tensta Kvinnoférening/kvinnojour Bargadle_s@yahoo.se

PARKLEKEN: Spanga by/Enbackskolan. Mohamed Jafar. Mohamed.jafar@stockholm.se

TENSTA IDROTTSHALL/SIMHALL — 08- 508 411 70 Ida Giorgi - Idrottssamordnare

TENSTA KONSTHALL — Emily Fahlén — emily@tenstakonsthall.se

”Locka tjejer till Fritidsgard” - Projekt (sommarjobb) Roza Arosh- roza-arosh@hotmail.com
FYREN — mot vald/droger etc. Ersin Ali. fyren.hjulsta@gmail.com

RADDA BARNEN -"Tjejforum” /”Pa lika villkor”. Macarena De La Cerda: macarena.cerda@reb.se
Meral - Meryem Arican: meryem.arican@Xkistafolkhogskola.se (fordldrakontakter, kurd, turk)
Street Garis — Linnea Eri

Kvinnovixt /Bla bandet Spdnga — Gra Lenardt
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Avsdndare:
Spéanga-Tensta Stadsdelsférvaltning. Enheten Falt/Fritid
/Mirta Lindmark

Hjulsta i december 2015.
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